
Garmin okosórák  legfontosabb funkciói
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AMOLED kijelző

Színes transzflektív MIP kijelző

Érintőképernyő

Solar töltés

Beépített LED-es zseblámpa

Okosértesítések

Zenelejátszó (közvetlenül bluetooth-fülesre)

GarminPay (érintésmentes fizetés)

Telefon kihangosítás (mikrofon, hangszóró)

Connect IQ (letölthető számlapok, alkalmazások, stb.)

Tevékenységkövetés (lépésszám, stb.)

Megmászott emeletek száma

Body Battery (tested energiaszintje)

Alvásfigyelés (alap)

Alvásfigyelés (bővített: szieszták)

Smart alarm (alvásfázishoz igazodó okosébresztés)

EKG

Reggeli jelentés

Esti jelentés

Pulzusmérés csuklóról

Véroxigénszint mérése

HRV követés

Edzési felkészültség mérése

Edzésvezetés (struktúrált edzések levezénylése)

Napi edzésjavaslatok

Garmin Coach (5, 10, 21km edzéstervek)

Verseny -widget (verseny-felkészítés)

Animált edzések (beltéri edzések animációval)

GPS - GPS, GNSS

GPS - GNSS és Multi-band

Barometrikus magasság (szintemelkedés)

Multisport (triatlon)

Navigáció (egyszerű vaktérképes)

Navigáció (térképes)

Medencés úszás

Nyílt vízi úszás

ClimbPro (emelkedők követése)

PacePro (tempóterv versenyekhez)

Stamina (edzés közben elérhető tartalék)

SSL (talajfogáskor bekövetkező lassulás, HRM-600-zal)

Futási tolerancia (heti javasolt futásmennyiség)

Edzésállapot

Regenerációs idő javaslat

Állóképességi pontszám

Hegymeneti pontszám

VO2max becslés

Balesetészlelés, segélykérés

Kerekesszékes mód

Jelmagyarázat: Minden verzióban Egyes verziókban


